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BIRDWATCHING NEL NORD-OVEST
DELLA SARDEGNA

Festival del Turismo Itinerante
Domenica 11 ottobre 2026

Escursione naturalistica con gli ornitologi llaria Fozzi e Davide De Rosa

Una giornata tra zone umide, macchia mediterranea e falesie costiere

Una giornata dedicata alla scoperta degli ambienti naturali del nord-ovest della
Sardegna, accompagnati llaria Fozzi e Davide De Rosa, ornitologi e naturalisti con
esperienza ventennale.

L'escursione attraversa alcuni dei principali hotspot naturalistici della Nurra —
Saline di Stintino, Stagno di Pilo e Lago di Baratz — per concludersi tra le
spettacolari falesie di Capo Caccia. Zone umide, macchia mediterranea e ambienti
costieri offriranno 'opportunita di osservare numerose specie di uccelli stanziali e
migratori e di approfondirne biologia, comportamento e habitat.

Nel corso della giornata saranno inoltre illustrati i risultati del progetto LIFE Safe for
Vultures, che € un partner del Festival del turismo itinerante e delle attivita outdoor
ed é dedicato al ritorno del Grifone in aree della Sardegna da cui era scomparso.
Sara I'occasione per parlare del rapporto tra conservazione della biodiversita,
fruizione sostenibile del territorio e sviluppo delle comunita rurali, ma anche per
vivere il birdwatching come osservazione dell'avifauna e come esperienza di
conoscenza del territorio e dei suoi ecosistemi.

Programma

ore 8.00 Partenza da Stintino
Ritrovo dei partecipanti e partenza in pullman Gran Turismo.

ore 8.15-09.45 Saline di Stintino
Prima sessione di birdwatching presso uno degli ambienti umidi
piu interessanti dell'area di Stintino, habitat ideale per limicoli,

aironi e altri uccelli acquatici.
Visita subordinata alla presenza di acqua. La sosta potra essere modificata o
sostituita se le condizioni ambientali non consentissero I'osservazione.



ore 10.00 - 11.30

ore 11.45 - 12.45

ore 13.00

ore 14.30 - 15.30

ore 17.00
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Stagno di Pilo

Proseguimento presso I'importante zona umida della Nurra, con
osservazione dell'avifauna e approfondimento delle
caratteristiche ecologiche dell'ecosistema.

Lago di Baratz

Passeggiata naturalistica lungo le rive dell’'unico lago naturale in
Sardegna, immersi nella macchia mediterranea e accompagnati
dalle spiegazioni delle guide.

Pranzo

Sosta per un pranzo leggero presso un punto ristoro selezionato
lungo il percorso, con proposta ispirata ai sapori del territorio e
bevande incluse.

Belvedere di Foradada - Capo Caccia

Ultima tappa in uno dei punti panoramici piu spettacolari della
Riviera del Corallo. Osservazione degli ambienti costieri
frequentati dagli uccelli marini, con vista sull'lsola Foradada e sul
Parco Naturale Regionale di Porto Conte. Nel corso della giornata
saranno inoltre approfonditi il progetto LIFE Safe for Vultures e le
attivita dedicate alla conservazione del grifone.

Rientro a Stintino
Arrivo previsto e termine dell’escursione.

Quota di partecipazione
Euro 105,00 € a persona

La quota comprende

- Escursione naturalistica di un’intera
giornata;

- Accompagnamento degli ornitologi
llaria Fozzi e Davide De Rosa;

- Pullman Gran Turismo a disposizione
per tutti gli spostamenti;

- Pranzo leggero presso un punto di
ristoro selezionato lungo il percorso,
bevande incluse (1/2 acqua + ¥ di vino);
- Organizzazione tecnica.

La quota non comprende

- Tutto quanto non espressamente
indicato nella voce “La quota
comprende”;

- Spese di carattere personale.

Informazioni utili

- Numero massimo di partecipanti: 30
persone;

- Si consiglia di portare un binocolo
personale;

- Abbigliamento comodo, scarpe da
trekking o sportive e cappellino;

- L'escursione si svolge prevalentemente
all'aperto;

- In caso di pioggia intensa l'attivita sara
annullata;

- Il programma potra subire variazioni in
funzione delle condizioni meteorologiche,
dello stato degli ambienti visitati e delle
migliori opportunita di osservazione
dell’avifauna.
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| vostri accompaghnatori
ILARIA FOZZI E DAVIDE DE ROSA

Laureati in Scienze Naturali e Dottori di Ricerca (PhD), llaria Fozzi e Davide De
Rosa sono due ornitologi specializzati nello studio, nel monitoraggio e nella
conservazione dell'avifauna mediterranea, con particolare riferimento agli
ecosistemi della Sardegna.

Da anni svolgono attivita di ricerca scientifica, monitoraggio faunistico e
divulgazione ambientale, collaborando con enti pubblici, aree protette e
istituzioni impegnate nella tutela della biodiversita.

Accanto all’attivita scientifica conducono escursioni di birdwatching rivolte ad
appassionati, fotografi naturalisti e semplici curiosi, condividendo tecniche di
osservazione e riconoscimento delle specie e illustrando gli aspetti ecologici e
comportamentali degli habitat visitati.

La loro profonda conoscenza del territorio e la lunga esperienza sul campo
trasformano ogni escursione in un'autentica esperienza di scoperta della natura
della Sardegna.

Specializzazioni

- Birdwatching

- Ornitologia

- Monitoraggio dell'avifauna

- Educazione ambientale

- Conservazione della biodiversita

Focus della giornata

Durante 'escursione sara dedicato uno specifico approfondimento al progetto
LIFE Safe for Vultures, con particolare attenzione alle attivita di conservazione e
al ritorno del grifone in aree della Sardegna da cui era scomparso.

Programma realizzato in collaborazione con LIFE Safe for Vultures e Festival del
Turismo Itinerante.

Info e prenotazioni: Kelku

Tel. 328 0853006
E-mail: info@kelku.it

oppure sul sito
www.festivaldelturismoitinerante.com/special-tour



